
Beste medemens,

We zijn weer een jaar verder, en de ontwikkelingen lijken eerder

sneller te gaan en fundamenteler te zijn, dan dat ze weer terug

bewegen richting een bekende, oude balans. We bewegen richting

een nieuwe balans, en zo hoort het ook te gaan. Dat is de evolutie die

ons voortstuwt. Terwijl velen die gehecht zijn aan het systeem, nog

proberen vast te houden aan het oude vertrouwde, ook al was dat

oude niet echt een bron van geluk.

En als we dan zelf wel nieuwe stappen proberen te zetten, zijn er

altijd krachten die ons nog op de oude plek willen houden. Alsof ze

je vragen: "Weet je het wel zeker? Zou je het nou wel doen?” En dan

komt het er dus op aan waar je voor kiest in jouw leven. Als je

daarbij stil gaat staan, kunnen vragen opkomen als: In wat voor

wereld wil ik leven? Hoe wil ik leven? Wat van het oude wil ik

opgeven en wat past dan wel bij mij? 

Maar misschien is nog wel essentiëler: waarmee kies je? Met je buik,

met je hoofd, of met je hart?

Voor degenen die op persoonlijk vlak met zulke vraagstukken bezig

zijn, zou ik een Tripje naar de Vrijheid van harte kunnen

aanbevelen. Ja, ik doe het nog steeds, in principe als

openingsgesprek voor authenticiteitscoaching, maar ook los te

beleven. Sinds 2008 hebben vele, zeer verschillende mensen tussen

de 10 en 80 jaar en tussen Terschelling en Kaapstad, zo’n bijzonder

verhelderende, persoonlijke ervaring beleefd, en misschien is de tijd

nu wel rijp voor jou om het ook te doen. Kijk op

www.tripjenaardevrijheid.nl of dat zo voelt.

Op 5 juni werken Caroline en ik mee aan een bijzonder evenement:

Beyond Limits. Lees hieronder meer daarover.
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De Nieuwe Tijd creëer je zelf

Op 5 juni in Seats2Meet
Tilburg:

Beyond Limits event

‘De beginner...
 speelt binnen de grenzen

De gevorderde ...
onderzoekt de grenzen

De meester ...
kent geen grenzen’

Kom je ook over 2 weken?
Een event voor mensen

die persoonlijk en op
professioneel gebied  

inspiratie zoeken voor het
omgaan met de

razendsnel veranderende
wereld.

Heel interessant! 
Lees meer op de site.

Info en Tickets

http://www.globalsoul.nl/
https://authenticiteitscoaching.webnode.nl/
https://tripjenaardevrijheid.webnode.nl/
https://seats2meettilburgspoorzone.nl/beyondlimits/


Kom je ook naar Beyond Limits op 5 juni in Tilburg?

Voor voorlopers, eigenwijze studenten, vernieuwende professionals, ondernemers,

beleidsbepalers binnen bedrijven en instanties, etc., die stil willen staan bij de nieuwe

uitdagingen in deze snel veranderende wereld. Mensen die nog aan het onderzoeken zijn

hoe ze met de blijvend onvoorspelbare omstandigheden om moeten/willen/kunnen

gaan. Op woensdag 5 juni vanaf de namiddag zullen bij het event beroemdheden (zoals

Federico Faggin) en minder beroemde voorlopers en vernieuwers aanwezig zijn om je te

inspireren. Dat kan helpen om in je professionele omgeving vernieuwende keuzes te

gaan maken, die niet alleen passen bij deze tijd, maar die ook nog passen bij wie jij bent.

Caroline en ik werken met enthousiasme mee aan het evenement, waar wij met het team

van Beyond Limits een persoonlijk inspirerend en warm welkom verzorgen. Kijk snel op

Info en Tickets en bestel je ticket(s) voor Beyond Limits (over één week dus al!).

Als ik je niet meer zie, dan wens ik je een inspirerende zomer waarbij je leert van het

leven zelf, en van de persoonlijke spiegel die het leven je presenteert.

Stef

www.globalsoul.nl

“Onze bewustwording is een scheppende kracht, die ons

eigen leven en de wereld om ons heen lichter kan maken.“

Stef van Beek - Global Soul - steffromcreek@gmail.com  - www.globalsoul.nl        
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